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Programma di viaggio
Emesso il 14 novembre 2026

jordanroutes.com

T O U R  P R I V A T O  ·  P I Ù  G I O R N I

Amman in 3 giorni: città
vecchia, musei, cucina e As-
Salt
La capitale, i suoi musei e i suoi colli, con calma

D U R A T A
3 giorni / 2 notti

P A R T E N Z A
Aeroporto Queen Alia o il
tuo hotel di Amman

G R U P P O
Privato

S T A G I O N E  M I G L I O R E
Tutto l'anno

Punti salienti

Cittadella, Teatro Romano e i souk del centro

Museo della Giordania e Jabal al-Weibdeh

Passeggiata gastronomica serale con cena (servizio
aggiuntivo facoltativo)

Grotta dei Sette Dormienti e Iraq al-Amir

As-Salt, città patrimonio mondiale dell'UNESCO

Giorno per giorno

G I O R N O

1
La vecchia Amman
Arrivo o prelievo in hotel. La Cittadella, il Teatro Romano e il Ninfeo, i souk del centro e il pranzo, poi il
tramonto su Rainbow Street. Notte ad Amman.

Amman → la Cittadella circa 20 min

La Cittadella: il Tempio di Ercole e
il Palazzo omayyade

circa 1 h 15 min

La Cittadella → il Teatro Romano circa 10 min

Il Teatro Romano e l'Odeon circa 1 h

I souk del centro e il cibo di strada circa 2 h

Centro storico → Rainbow Street circa 10 min

Rainbow Street circa 1 h

Rainbow Street → Amman circa 15 min

 Circa 55 min di guida · Visite circa 5 h 30 min
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G I O R N O

2
Musei, quartieri e cucina
Il Museo della Giordania (statue di Ain Ghazal, Rotoli del Mar Morto), le case d'arte e i caffè di Jabal al-
Weibdeh, la moschea di Re Abdullah I e una passeggiata gastronomica serale con cena in centro.
Notte ad Amman.

Amman → il Museo della Giordania circa 15 min

Il Museo della Giordania circa 1 h 30 min

Il Museo della Giordania → Jabal
al-Weibdeh

circa 10 min

Jabal al-Weibdeh: case d'arte e
caffè

1–1,5 h

Moschea di Re Abdullah I circa 45 min

La Moschea di Re Abdullah I → il
centro

circa 15 min

Passeggiata gastronomica serale e
cena in centro

2–2,5 h

Centro storico → Amman circa 15 min

 Circa 55 min di guida · Visite circa 5,5–6,5 h

G I O R N O

3
Dintorni di Amman e As-Salt
La Grotta dei Sette Dormienti (Ahl al-Kahf), Qasr al-Abd a Iraq al-Amir, poi le case ottomane di As-Salt,
il museo della Casa di Abu Jaber e Hammam Street. Arrivo al tuo hotel o in aeroporto.

Amman → Ahl al-Kahf circa 20 min

Grotta dei Sette Dormienti (Ahl al-
Kahf)

circa 45 min

Ahl al-Kahf → Iraq al-Amir circa 35 min

Iraq al-Amir: le grotte e Qasr al-
Abd

circa 1 h 15 min

Iraq al-Amir → As-Salt circa 40 min

As-Salt: passeggiata, museo e
mercato

2,5–3 h

As-Salt → Amman o l'aeroporto circa 40 min

 Circa 2 h 15 min di guida · Visite circa 4,5–5 h

 Gli orari sono indicativi: in un tour privato puoi cambiare ritmo e ordine delle visite.

Buono a sapersi prima di partire

Jordan Pass
Acquistalo online prima di partire:
comprende Petra, il Wadi Rum,
Jerash e oltre 40 altri siti, e, per i
viaggiatori che ne hanno diritto,
esenta dal costo del visto turistico
se resti almeno 2 notti consecutive
(3 giorni).

Cosa portare
Passaporto valido almeno 6 mesi, Il
Jordan Pass (stampato o sul
telefono), Scarpe comode: Amman è
collinare, Abbigliamento sobrio per
moschee e mausolei, Una giacca
leggera per le sere da novembre a
marzo.

Stagione migliore
Va bene tutto l'anno. Primavera e
autunno sono le stagioni più
piacevoli; in inverno le giornate
possono essere fresche e piovose.

Cosa indossare
Abiti leggeri e sobri; spalle e
ginocchia coperte nei luoghi
religiosi. Buone scarpe da
camminata e uno strato caldo per le
sere nel deserto.

Denaro
Il dinaro giordano (JOD). Le carte
sono ampiamente accettate in hotel
e ristoranti; tieni un po' di contanti
per piccoli negozi e mance.

Acqua
Bevi acqua in bottiglia e portane
1,5–2 litri nelle giornate di lunghe
camminate.

Elettricità e fuso orario
230 V, prese europee (C/F) e
britanniche (G). La Giordania è sul
fuso UTC+3 tutto l'anno.

Usanze locali
Il venerdì è il giorno festivo
settimanale. Chiedi prima di
fotografare le persone; i droni
richiedono un'autorizzazione
preventiva.

Emergenze
Componi il 911 per polizia,
ambulanza o vigili del fuoco. Il
nostro team è su WhatsApp per tutta
la durata del viaggio.
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La tua guida ai luoghi che visiterai

Amman
La capitale della Giordania, distesa sulle
colline. La Cittadella ospita il Tempio di Ercole
e il Palazzo omayyade; sotto si trova il Teatro
Romano del II secolo.
• Il tardo pomeriggio alla Cittadella regala la

luce più bella sul centro.

• Il centro è il posto giusto per falafel, knafeh
e i vecchi souk.

Ahl al-Kahf
La Grotta dei Sette Dormienti a est di Amman,
legata alla storia narrata nella Sura al-Kahf,
con antiche tombe e una moschea sopra la
grotta.
• Vesti in modo sobrio; nella moschea le

donne possono coprirsi i capelli.

• La grotta è piccola e il venerdì può essere
affollata.

Iraq al-Amir
Una valle verde a ovest di Amman con antiche
grotte e Qasr al-Abd, un palazzo ellenistico
del II secolo a.C.; una cooperativa femminile
vende artigianato locale.
• Il palazzo è a pochi passi dalla strada.

• La cooperativa è un buon posto per
souvenir fatti a mano.

As-Salt
Una città patrimonio mondiale dell'UNESCO,
con case in calcare dorato del tardo periodo
ottomano, il museo della Casa Abu Jaber e la
vivace Hammam Street.
• La città vecchia è costruita sui pendii:

aspettati molte scale.

• Assaggia i dolci locali e i prodotti freschi del
mercato.

P I A N I F I C A  Q U E S T O  V I A G G I O  C O N  N O I

jordanroutes.com
Indicaci date e numero di persone: adattiamo il programma a te.
+962 7 9179 7111 · Phone & WhatsApp · info@jordanroutes.com

Scansiona per aprire
questo viaggio online

Jordan Routes è un marketplace di viaggi e una piattaforma di prenotazione indipendente che mette in contatto i viaggiatori con esperienze turistiche e
fornitori locali in tutta la Giordania. Questo programma è indicativo: gli orari sono approssimativi e l'ordine può cambiare in base alla stagione, agli orari di

apertura e al tuo ritmo.
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