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行程安排
出具于 2026年11月15日

jordanroutes.com

私 人 游  ·  一 日 游

安曼全日游：城堡、博物馆、市中
心和彩虹街
七座山丘、七千年历史——从容的一天

时 长
8–9 小时

开 始
9:00 在您的酒店接您

团 队
私人——仅限您的团队

最 佳 季 节
全年

亮点

阿卜杜拉一世国王清真寺和约旦博物馆
城堡：赫拉克勒斯神庙和倭马亚宫殿
罗马剧场、小剧场和宁芙神庙

传统约旦午餐和市中心市场（可选附加项目）
在彩虹街喝咖啡、吃库纳法

行程安排，一步一步

 时间仅供参考——私人行程可以调整节奏和顺序。

09:00 接送
司机会在酒店与您会合（如已添加导游，导游也会同行）。

09:20 阿卜杜拉一世国王清真寺
在上午参观时间游览韦布德山的蓝色圆顶清真寺（需穿着得体；为女性提供长袍）。

10:15 约旦博物馆
艾因加扎勒雕像、死海古卷残片以及约旦从史前到今天的故事。

11:45 城堡
赫拉克勒斯神庙、倭马亚宫殿和约旦考古博物馆，可俯瞰市中心。

13:00 罗马时期的安曼
可容纳 6,000 人的罗马剧场、音乐厅（Odeon）和宁芙神殿喷泉。

14:00 午餐
如加订，可在市中心享用传统约旦午餐——曼萨夫、马克鲁巴或开胃拼盘。

15:15 市中心市场
香料和黄金市场以及侯赛尼清真寺，途中品尝法拉费和库纳法。

16:30 彩虹街
在安曼山（Jabal Amman）的老街和观景点喝咖啡，约 18:00 返回酒店。
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安曼全日游：城堡、博物馆、市中心和彩虹街
8–9 小时
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安曼 → 阿卜杜拉一世国王清真寺 约 20 分钟

阿卜杜拉一世国王清真寺 约 45 分钟

阿卜杜拉一世国王清真寺 → 约旦博物馆 约 15 分钟

约旦博物馆 约 1 小时 30 分钟

约旦博物馆 → 城堡 约 15 分钟

城堡：赫拉克勒斯神庙和倭马亚宫殿 约 1 小时 15 分钟

城堡 → 罗马剧场 约 10 分钟

罗马剧场和小剧场 约 45 分钟

午餐休息 约 1 小时

市中心市场和街头小吃 约 1 小时 15 分钟

市中心 → 彩虹街 约 10 分钟

彩虹街 约 1 小时

彩虹街 → 安曼 约 15 分钟

 车程约 1 小时 25 分钟 · 游览约 6 小时 30 分钟

出行前须知

约旦通票（Jordan Pass）
请在出行前在线购买：它涵盖佩特拉、瓦迪拉姆、杰拉什以及另外
40 多个景点，符合条件的旅客连续停留至少 2 晚（3 天）可免除
旅游签证费。

需要携带的物品
护照或身份证件（检查站和部分景点需
要）, 舒适的步行鞋, 帽子、太阳镜和防
晒霜, 11 月至 3 月需带一件薄外套, 用
于小额消费和小费的约旦第纳尔现金,
参观清真寺时穿着得体（遮盖肩膀和膝
盖）.

最佳季节
全年皆宜。春秋两季最为宜人；冬季可能
凉爽多雨。

穿什么
轻便、得体的衣物；在宗教场所遮盖肩膀和膝盖。好的步行鞋，以
及沙漠夜晚穿的保暖衣物。

货币
约旦第纳尔（JOD）。酒店和餐厅普遍
可以刷卡；请留些现金用于小商店和小
费。

水
请饮用瓶装水，长距离步行时携带 1.5–2
升水。

电源与时间
电压 230 V，欧标（C/F 型）和英标（G 型）插座。约旦全年使用
UTC+3 时区。

当地习俗
星期五是每周的休息日。拍摄他人前请
先征得同意；无人机需事先获得许可。

紧急情况
报警、急救或火警请拨打 911。我们的团
队在您整个行程中都可通过 WhatsApp 联
系。

您将游览之地的指南

安曼
约旦首都，散布在群山之上。城堡上有赫拉克勒斯神庙和倭马亚宫殿；山下是
2 世纪的罗马剧场。
• 傍晚在城堡上可以欣赏到市中心最美的光线。
• 市中心是吃法拉费、库纳法和逛老市场的地方。

与 我 们 一 起 规 划 此 行 程

jordanroutes.com
告诉我们您的日期和团队人数——我们为您量身定制行程。
+962 7 9179 7111 · 电话及 WhatsApp · info@jordanroutes.com 扫码在线打开此行程

Jordan Routes 是一个独立的旅游市场和预订平台，将旅客与约旦各地的旅游体验和当地服务商联系起来。本行程仅供参考：时间为近似值，顺序可能因季节、开放时间和
您的节奏而变化。
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